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Die offiziellen DAV Alpin-Lehrplane wenden sich nicht
nur an Ausbilder, sondern vor allem an Bergsportler
selbst. Sie sind nach neuesten didaktischen Erkennt-
nissen erarbeitet und besonders praxisorientiert
aufgebaut. In animativer Aufmachung vermitteln

sie — neben dem speziellen Know-how zur jeweiligen
Bergsportdisziplin — die Vielseitigkeit und den Erlebnis-
wert des Alpinismus.
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Klettern in Firn, Eis und Mixed-Gelande, Qualitaten \\
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-

schlagen, Klettertechnik im Fels und in kombiniertem
Geldnde, Taktisches Verhalten, Taktische Tourenpla-

nung in der Praxis > 'é\»
e Sicherungstechnik: Grundlagen, Sicherungstechnik i .
am Gletscher und in absturzgefahrlichem Geldnde . Q

e Theoretische Grundlagen: Spielformen des Eisgehens
und des Hochtourengehens, Ausrlistung, Gletscher-
und Wetterkunde, BehelfsmaBige Bergrettung und
Erste Hilfe, Biwak, Orientierung, Alpine Gefahren und
Risikomanagement, Tourenplanung, Trainingslehre
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